0
Mandagar Klockan
lunchmenypa M 11.00-14.00

Folkes Bistro Fredagar

Dagens ratt 129kr inkl. gronsallad, inlagd rodkal
Vecka 26 surdegsbrod m farskost och olivtapenade. Kolsyrat
vatten. Kaffe/the.

MENDAG

Fiskgryta med gron curry serveras med grillad pak-choy, lime och basmatiris
Kalvstek med gronpepparsas, sockerartssallad och rostad potatis

TISDAG

Pocherad sejfilé med, riven pepparrot, gron artpuré, skirat smor och potatis
Oxfarsjarpar med graddsas, rarorda lingon, saltgurka och potatis

ONSDAG

Panerad spattafilé med curry- och appelremoulad, citron och rostad potatis
Helstekt flaskfilé med dragonsmar, bakad tomat och rostad farsk vitkal

TORSDAG

Stekta strommingsflundror med pressgurka, citron, skirat smaor och potatispuré
Bifteki — grekiska farsbiffar — med tzatziki, tomat- och loksallad och rostade
potatishalvor

FREDAG

Ugnsbakad regnbagslax med ortagardsas, citron och potatis
Schnitzel pa kyckling med myntayoghurtsas, persisk gurksallad med sumac-
picklad rodlok, fefferoni och basmatiris

VECKANS GRONA 129 kr

Pasta linguini med gorgonzolasas med farsk spenat och valnotter

SALLADER chevresallad m betor, honung & rostade fron 135kr
Caesarsallad m kyckling & bacon 139 kr
HAMBURGARE pa hogrev & bringa m cheddar, 16k & pickles serveras m

FOLKES

pommes, coleslaw & svart vitlsksmajonnas 169 kr

VEG. HAMBURGARE pa sojaprotein och svamp 165 kr




